>> Instrucoes
IMPRESSAO DO DOCUMENTO DE REFERENCIA

Para garantir a melhor qualidade do Documento de Referéncia,
recomendamos que seja impresso em uma grafica. Caso ndo seja possivel e
vOCé precise imprimir em sua casa, siga atentamente as orientagdes abaixo:

Utilize papel de boa qualidade (75g a 90g) para impressdo caseira.

Evite usar “rascunho” ou “econdmico” para manter a legibilidade de
imagens e graficos.

Se for levar a uma grafica, leve o arquivo em pen drive ou envie por e-
mail com as instrucdes claras sobre o tipo de impressao desejada.

Versao em paginas simples (1 pagina por folha)

Tamanho do papel: A4 (210 x 297 mm)
Orientacdo: Retrato (vertical)

Impressdo: frente e verso, se estiver imprimindo numa grafica. Apenas
frente se for imprimir em casa ou a gramatura do papel for muito fina
(abaixo de 90 g/m?)

Ajustes de escala: Imprimir em tamanho real (100%) ou “ajustar a area de
impressdo”, se necessario

Qualidade de impressao: Alta (modo texto e imagem)

Margens: Verifique se ndo estdo sendo cortadas; selecione "ajustar a
pagina" apenas se o conteudo estiver saindo da area imprimivel

Encadernagao recomendada: espiral, wire-o, grampo trilho ou pasta
catalogo.

Versao em Paginas Duplas (formato revista/livreto)

Projetada para ser dobrada e grampeada ao meio, formando uma revista.
Ideal para leitura continua. Recomendada para impressdo em grafica.

Tamanho do papel: A3 (dobrado ao meio para formato A4 final)
Impressdo: Frente e verso (modo livreto ou “booklet”)

Selecione "impressao em formato livreto" no painel de impressao
(geralmente disponivel em PDFs)

Configure para “encadernagao no lado curto”
Marque a opgdo de dobrar e grampear no centro (na grafica)

Escala: Tamanho real (100%)
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